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ALSH Trémaïdic

3 - 6  A N S



Fonctionnement

Implantation dans les locaux de
l’école maternelle de Kraos Saliou
avec une salle de motricité, une
cours extérieure, des sanitaires,
deux salles de sieste et un réfectoire. 

LOCAUX

Les repas du midi se déroulent à
la cantine de l’école de Kroas
Saliou après avoir été livrés le
jour même par la cuisine centrale
de la commune. Le goûter est
fourni par l’ALSH Trémaïdic en
dehors des sorties pique-nique.

REPAS

ACCUEIL
Mercredis :

 de 7h30 à 18h30
à la journée

Vacances scolaires :
de 7h30 à 18h30
à la journée

 
Sorties avec les transports en
commun ou en minibus les
matinées ou à la journée.

TRANSPORT

VEILLEE

Sur les temps de vacances
scolaires, des veillées peuvent être
proposées de 18h30 à 20h30.



Visées éducatives
Notre ambition est de favoriser le bien-vivre ensemble tout en
soutenant l’épanouissement et le développement individuel de
chaque enfant au sein du collectif. Nous souhaitons ainsi jouer
un rôle actif dans le parcours éducatif des enfants.

Soutenir le développement de
la motricité fine.

Développer les capacités de réflexion,
de résolution de problèmes et de prise
de décision.

Coopération

Solidarité

Entraide Emancipation
Est

ime de soi

Autonomie Créativité

Identité

Favoriser l’autonomie de
l’enfant et faciliter son
intégration au sein du groupe.

Promouvoir la solidarité, l’esprit
d’équipe et l’entraide entre les
enfants.

  Accompagner l’enfant dans la
découverte et la pratique d’activités
diversifiées. Respecter les rythmes, les besoins et les

particularités de chaque enfant.

Encourager les échanges entre les
enfants ainsi qu’avec l’équipe éducative.

Renforcer la socialisation en valorisant le
respect des différences, la coopération et
la solidarité.

Aider l’enfant à identifier,
exprimer et réguler ses émotions.

Encourager la créativité, l’imaginaire et
l’esprit critique.
Favoriser une communication efficace et
le développement des compétences
relationnelles.
Cultiver la connaissance de soi et
l’empathie envers les autres.



Intentions pédagogiques
Nous souhaitons inviter à faire plutôt qu’obliger à participer, que
se soit dans les jeux, les ateliers, les missions... pour tendre vers
un accueil émancipateur, avec du libre choix plutôt que du
laisser faire. 

Mise en place d’ateliers cuisine.

Mettre en place des temps de parole pour
favoriser l’expression des émotions.

Proposition des jeux et
activités (libres et encadrés)
favorisant l’autonomie et la
coopération.

Mise en place des ateliers sensoriels,
créatifs et d’imaginaire pour stimuler
la découverte et l’expression.

Organiser des activités sportives et
motrices pour développer les
capacités physiques et l’esprit
d’équipe. Création de projet integénérationnels (rencontre

avec les résidents de l’EHPAD par exemple)
Implication des enfants dans la vie
quotidienne (rangement, mise en place de la
table, nettoyage...)

Adaptation des activités aux rythmes et
aux besoins de chacun.

Organiser des jeux collectifs pour
développer la coopération et
l’entraide.

Ateliers sensibilisation au respect des
autres, des règles et de l’environnement.

Organisation de sorties culturelles
(médiathèque, découvertes locales…).

Que faisons-nous ?

Mise en place d’activités autour de
l’imaginaire et de l’expression.

Mise en place d’action favorisant
le respect, la coopération et la
solidarité. 



Description d’une journée
A c c u e i l  é c h e l o n n é  d e s  e n f a n t s  e t  d e s  p a r e n t s .
A t e l i e r s  e n  l i b r e  a c c è s  ( c o i n  l e c t u r e ,  j o u e t s ,  j e u x ,  d e s s i n ,  . . . )7h30-9h30

Journée

P o i n t a g e  s u i v i  d e  l a  p r é s e n t a t i o n  d e s  a c t i v i t é s  d e  l a  m a t i n é e
e t / o u  j o u r n é e .9h30-10h

J e u x ,  a c t i v i t é s  c r é a t i v e s  e t / o u  s p o r t i v e s  e t  t e m p s  l i b r e .10h-11h30

11h30-12h45

P o u r  l e s  p l u s  p e t i t s  e t  c e u x  q u i  l e  s o u h a i t e n t  :  s i e s t e  o u  r e p o s
a v e c  l e v é  é c h e l o n n é .  P o u r  l e s  p l u s  g r a n d s  :  a c t i v i t é s .12h45-16h

16h-16h30 G o û t e r  d e s  e n f a n t s .

16h30-17h

D é p a r t  o u  a r r i v é e  d e s  e n f a n t s  i n s c r i t s  e n  d e m i - j o u r n é e .  
P a s s a g e  a u x  t o i l e t t e s  e t  l a v a g e  d e s  m a i n s  p u i s  r e p a s  à  l a  c a n t i n e .

A t e l i e r s  l i b r e s .  
D é p a r t  é c h e l o n n é  d e s  e n f a n t s .17h-18h20

T e m p s  c a l m e  ( l e c t u r e ,  c o n t e ,  é c o u t e  m u s i c a l e ,  é t i r e m e n t s ,  j e u x ,
m a l l e  s e n s o r i e l l e . . . )  e t  a c t i v i t é s  l i b r e s  a u  c h o i x  d e  l ’ e n f a n t .

F e r m e t u r e  d u  c e n t r e .  18h30

Inscriptions
C o n d i t i o n s  :  
P o u r  t o u t e  p a r t i c i p a t i o n  à  l ’ a c c u e i l  d e  l o i s i r s ,  l ’ i n s c r i p t i o n  a u  p r é a l a b l e  e s t
o b l i g a t o i r e .  D a n s  u n  s o u c i  d e  r e s p e c t  d e s  r è g l e s  r é g i s s a n t  l e s  a c c u e i l s  c o l l e c t i f s
d e  m i n e u r s ,  c h a q u e  r e p r é s e n t a n t  l é g a l  d ’ u n  m i n e u r  d o i t  a u  p r é a l a b l e  r e m p l i r
d û m e n t  u n  d o s s i e r  d ’ i n s c r i p t i o n  c o m p o r t a n t  d i f f é r e n t s  é l é m e n t s  i n d i s p e n s a b l e s
a u  v u e  d ’ u n e  p r i s e  e n  c h a r g e  d e  q u a l i t é .  

L e  d o s s i e r  r e m p l i  f a i t  o f f i c e  d e   l e c t u r e  e t  a c c e p t a t i o n  d u  r è g l e m e n t  i n t é r i e u r .
I l  e s t  r e n o u v e l a b l e  t o u s  l e s  a n s .  

L e s  t a r i f s  s o n t  e n  f o n c t i o n  d u  q u o t i e n t  f a m i l i a l .



Sécurité et suivi sanitaire
L ’ A c c u e i l  d e  L o i s i r s  d e  T r é m a ï d i c ,  a u  t r a v e r s  d e  s o n  é q u i p e  d e  d i r e c t i o n ,  e s t
g a r a n t  d e  l a  b o n n e  a p p l i c a t i o n  d e s  n o r m e s  d e  s é c u r i t é  i m p o s é e s  p a r  l a  S D J E S .
A i n s i ,  l ’ é q u i p e  d e  d i r e c t i o n  m e t  t o u t  e n  o e u v r e  p o u r  s ’ a s s u r e r  d u  b o n  s u i v i  d e
c h a q u e  p a r t i c i p a n t . e  à  l ’ a c c u e i l  d e  l o i s i r s  :  

>  U n  t a u x  d ’ e n c a d r e m e n t  d e  4  a n i m a t e u r . t r i c e s  p o u r  4 0  e n f a n t s
>  U n e  f i c h e  s a n i t a i r e  e t  u n  d o s s i e r  a d m i n i s t r a t i f  d û m e n t  r e m p l i s  p o u r  c h a q u e
p a r t i c i p a n t .
>  U n  s u i v i  n o m i n a t i f  d e  t o u s  t r a i t e m e n t s  o u  s o i n s  e n  c o u r s  p o u r  l ’ e n f a n t .
>  L a  m i s e  e n  p l a c e  d e  l ’ a f f i c h a g e  o b l i g a t o i r e  s u r  l e s  A . C . M .
>  U n e  p h a r m a c i e  c o n t r ô l é e  e t  e n  a d é q u a t i o n  a v e c  l e s  e x i g e n c e s  e t
p r é c o n i s a t i o n s  d e  l a  S D J E S .
>  U n  t é l é p h o n e  p o r t a b l e  s p é c i f i q u e  p o u r  q u e  l ’ o n  p u i s s e  a p p e l e r  e t  ê t r e
j o i g n a b l e  à  t o u t  m o m e n t  s u r  l e s  t e m p s  d ’ o u v e r t u r e  d e  l ’ a c c u e i l .
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